
 
 
 
 
 
 
 

 
 
  
   
 L’Association Sportive des Nageurs de Charleville Mézières (ASNCM) est une association 
de « Quartier » à but non lucratif à visée sociale. Son siège social et la piscine d’entraînement sont de 
fait implantés sur un quartier sensible : La Ronde Couture. Les 298 Adhérents qui la composent et 
moi-même tentons, dans la mesure de nos compétences et de nos moyens de mobiliser et d’impliquer 
sa population, adultes et jeunes, dans les activités que nous organisons. 
 Ces activités diverses, Ecole de natation, Groupe Avenir, Groupe compétition, Groupes 
Ado/Loisirs, Groupes des adultes/maîtres et l’Aquagym, n’ont pas pour seul but d’être 
occupationnelles, mais bien aussi de permettre à une population, bien souvent précarisée 
économiquement et socialement, de prendre conscience et de développer ses compétences, voire de 
faire émerger des talents.  
 Plus globalement nous visons la revalorisation de l’image sociale du quartier, en cohérence 
avec les dispositifs mis en œuvre par les collectivités locales.  
 
Nous avons donc décidé de mettre en place l’opération « Savoir Nager » avec l’aide de la 
Fédération Française de Natation pour la 2ème année consécutive. 
 
 L’enjeu de cette opération est d’offrir aux enfants le bagage essentiel qui leur permet de 
pratiquer des activités aquatiques en toute sécurité, identifiées par le test du « SauvNage » de l’Ecole 
de Natation Française (voir plaquette). Cette action s’appuie sur l’ensemble des réseaux de ces 
Fédérations et sur les Collectivités qui souhaitent s’associer à ce dispositif. 
 
 C’est un stage d’apprentissage de 15 séances de 1 heure à raison d’une séance par jour et de 
quatre séances par semaine de cours collectifs qui ce dérouleront du 9 juillet au 02 aout 2013. Le 
collectif d’apprentissage comprendra entre 8 enfants minimum et 12 enfants maximum et 
l’enseignement dispensé s’appuiera sur les principes pédagogiques de l’ENF en vue d’obtenir, pour 
les pratiquants, le SauvNage.  
L’opération est ouverte aux enfants de 7 à 12 ans, n’appartenant à aucun club et ne sachant pas nager.  
Nous sommes en mesure de proposer 2 cycles, nous comptons dans nos encadrants : 2 BEESAN et 5 
BF1 et 1 BNSSA. 
Cette opération doit rester accessible à tous, la prise d’une licence/assurance auprès de la FFN est 
demandée au tarif de 15,00€ (1€ la séance), pour permettre au plus grand nombre de participer à cette 
opération. 
 
Au-delà de la prévention active des noyades, l’opération est un véritable enjeu de société. Cela induit 
un accès à la culture de l’eau et à toutes les activités aquatiques existantes disponibles pour les enfants. 
Ainsi l’enseignement de la natation est devenu un impératif de sécurité individuelle et collective, 
notamment au regard du fort développement des activités physiques de pleine nature dans les 
Ardennes.    
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Renseignements : 

03 24 72 94 46 ou 

06 20 10 09 23 


